Resumen de la proclamación de la gobernadora de Iowa con respecto al COVID-19 del 13 de mayo de 2020.
Hay propagación comunitaria del COVID-19 en Iowa. Esta es una nueva enfermedad que está afectando a las poblaciones en Iowa, los Estados Unidos y a escala mundial. Dicha enfermedad puede causar graves complicaciones, incluso la muerte. 
Para contener el brote de la enfermedad y proteger a los residentes de Iowa, la gobernadora ha proclamado un estado de emergencia de salud pública.  Los residentes de Iowa que sean vulnerables, incluyendo aquellos con afecciones médicas preexistentes y los adultos mayores de 65 años deben seguir permaneciendo en casa en la medida de lo posible y solo salir por motivos esenciales. Los residentes de Iowa que sean vulnerables también deben evitar asistir a cualquier tipo de reuniones, independientemente de su tamaño o propósito.
Todos los residentes de Iowa deberán:
· Limitar las interacciones en persona con individuos vulnerables y tener cuidado y precaución si es necesaria alguna interacción. 
· Practicar el distanciamiento social y buena higiene de las manos. 
Muchos establecimientos aún seguirán cerrados en todo el estado hasta el 27 de mayo de 2020. Esto incluye a bares, cines, casinos y centros de juegos de azar, centros sociales de personas de la tercera edad, guarderías geriátricas, museos y zoológicos, pistas de patineta y patinaje, parques infantiles y albercas (piscinas). También se prohíben las ventas de puerta a puerta. 
La prohibición de reuniones con más de 10 personas continúa hasta el 27 de mayo de 2020. Todos los eventos y reuniones previamente programados con más de 10 personas deben cancelarse o posponerse. Las reuniones espirituales y religiosas no están prohibidas, pero se debe implementar medidas que garanticen el distanciamiento social, reforzar las prácticas de higiene y otras medidas de salud pública para reducir el riesgo de propagación del COVID-19.
Hay algunos negocios a los que se les permitirá abrir si cumplen con normativas específicas. Estas aperturas limitadas corresponden a todos los condados en Iowa y se extienden hasta el 27 de mayo de 2020. Los mercados agrícolas (Farmers’ markets), subastas y consultorios que realicen procedimientos electivos podrán seguir en operación si cumplen con los requisitos existentes para prevenir la propagación del COVID-19. Los negocios deben tomar medidas razonables para garantizar el distanciamiento social, reforzar las prácticas de higiene y otras medidas para reducir la propagación del COVID-19. Otros establecimientos, como restaurantes y gimnasios, previamente cerrados en 22 condados de Iowa podrán abrir sus puertas si cumplen con las normativas correspondientes a las recientes reaperturas que se limitaban a solo 77 condados.
· Los restaurantes podrán abrir si solo permiten que ingrese el 50% de su capacidad normal de personas, limitan los grupos a 6 personas o menos, aseguran que exista una distancia de 6 pies entre cada grupo, no permiten el autoservicio (por ejemplo, buffets de ensaladas), y deberán tomar medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.
· Nota: los bares deberán permanecer cerrados al público.
· Los gimnasios podrán abrir si solo permiten que ingrese el 50% de su capacidad normal de personas y aseguran que todas las máquinas disponibles estén ubicadas por lo menos a 6 pies de distancia entre sí. Las actividades en grupo solo se permitirán con 10 individuos o menos y si se puede mantener una distancia de 6 pies entre las personas en todo momento. Los gimnasios deben implementar otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.
· Los centros comerciales podrán abrir si solamente permiten que ingrese el 50% de su capacidad normal de personas e implementan otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene. Las ferias de comida (food courts) y otras zonas donde se puedan sentar las personas deben permanecer cerradas. Los centros comerciales deben implementar otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.
· Otros comercios no esenciales, como librerías y tiendas de ropa, podrán reabrir en los condados antes mencionados, pero solo al 50% de su capacidad normal y deben implementar otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene. 
· Las peluquerías y barberías podrán abrir si solo permiten que ingrese el 50% de su capacidad normal de personas, atienden al público únicamente con previa cita (no permitir clientes sin cita) para evitar la aglomeración en lugares de espera, y garantizar que todos los clientes se encuentren por lo menos a 6 pies de distancia. Las peluquerías y barberías deben implementar otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.
· Los spas médicos podrán abrir, pero deben cumplir con los requisitos para realizar procedimientos ambulatorios de modo que se conserve el material de protección personal y se evalúe si los pacientes presentan síntomas del COVID-19.
· Los salones de bronceado, establecimientos de masoterapia, salones de tatuaje y campamentos podrán abrir, solamente en la medida en que dichos establecimientos puedan hacerlo y garantizando el distanciamiento social, reforzando las prácticas de higiene y otras medidas de salud pública para reducir la propagación del COVID-19. 
· Las bibliotecas podrán abrir si solamente permiten que ingrese el 50% de su capacidad normal de personas e implementan otras medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.
· Las pistas de carreras podrán realizar sus actividades sin la presencia de espectadores en persona.
· Los autocines podrán abrir, solamente en la medida en que los carros se estacionen a por lo menos 6 pies de distancia entre sí y se implementen otras medidas para garantizar el distanciamiento social y reforzar la higiene.
· Nota: no se permite la apertura de otro tipo de cines.
· Clubes sociales y fraternos, como la Legión Estadounidense o los clubes de Veteranos de Guerras Extranjeras (VFW), clubes campestres y casas club de campos de golf, podrán abrir en la MÍNIMA medida necesaria para realizar reuniones de negocios con menos de 10 personas, facilitar el uso del campo de golf y servir comida. Estos establecimientos deben limitar la asistencia de personas vulnerables, permitir que solo ingrese el 50% de su capacidad normal de personas, limitar los grupos a 6 personas o menos, asegurar que exista una distancia de 6 pies entre cada grupo, no permitir el autoservicio (por ejemplo, buffets de ensaladas), y deberán tomar medidas para garantizar el distanciamiento social y la higiene.   
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